
  
БЪЛГАРСКА НАЦИОНАЛНА ФЕДЕРАЦИЯ КАРАТЕ 

 

VІІІ  МЕЖДУНАРОДЕН КАРАТЕ ТУРНИР„КУПА КАВАРНА“   14 - 15.09. 2013 
СЕМИНАР С ЛЕВЕНТ АЙДЕМИР – НАЦИОНАЛЕН ТРЕНЬОР НА ТУРЦИЯ  13 - 14.09.2013 Спортна  зала Олимпиада  гр. Каварна 
Заявки за участие до 11.09.2013 г  на е-mail: dobri7204@mail.bg Информация: 0898 706 780 – Тони Петров, 0888 613 303 – Христо Каналиев   
Право на участие: Неограничен брой отбори и състезатели Екипировка: Протектори за зъби, ръце, подбедрица, ходила  и колани 
Награди : Индивидуално - медали, дипломи. Отборно - купи, медали, дипломи. 
Документи: Периодичен и пред състезателен мед. преглед. Застраховака 

Настаняване: За съдействие - Ариф Арифов, тел.  0888 197 074. Нощувките на 
заявените съдии се поемат от организаторите в дните на състезанието. 

Категории: Мъже – 67 кг, 75 кг, 84 кг, + 84 кг, Жени: 61 кг, + 61 кг 
Деца, юноши , девойки и младежи ще бъде разпределени в категории, 
съобразно теглата.  В заявката да се посочи групата и реалните им килограми 

Вноска участие в състезание: индивидуално 10 лв, отборно – 35 лв на отбор. 
Вноска участие в  семинар с Левент Айдемир – 35 лв, Участниците в 
семинара не заплащат вноска участие в индивидуалното  състезание. 

СПОРТНО ТЕХНИЧЕСКИ УСЛОВИЯ 
Възрастова група Ката Кумите 

І    Група  2004 г и по малки - деца младша   
ІІ   Група  2003 – 2002 г        - деца  старша   
ІІІ  Група  2000 – 2001 г   - младша възраст 
ІV  Група 1999– 1998г       - старша възраст 
V   Група   1997-1996-1995/ -18г/ - младежи   
VІ  Група                                 - мъже и жени 

Индивидуално.Свободна ката,повтарят се през кръг. Играят едновременно 
Индивидуално.Свободна ката,повтарят се през кръг. Играят едновременно 
Индивидуално.Всеки кръг различна. Финал по отделно, токуи ката                   
Индивидуално. Съгласно правилника на СКФ. 
Индивидуално. Съгласно правилника на СКФ.                                   
Индивидуално. Съгласно правилника на СКФ                                                      

Макевара. Времетраене 1 минута.  
Кумите индивидуално. Времетраене 1 минута 
Кумитеиндивидуално.  Времетраене 1,5 минути             
Кумите индивидуално. Времетраене 2 минути 
Кумите индивидуално. и отборно 
Кумите индивидуално  и отборно  
Забележка: Отборите за V и VІ група са смесени.  
5 състезатели мъже –  3 от VІ група + 2 от V група 
3 състезателки жени -  2 от VІ група + 1 от V група 

П Р О Г Р А М А 
13.09.2013 г Семинар  с  Левент Айдемир:    17.00 – 18.00 ч                             – Регистрация 

                                                          18.00 – 19.30 ч   19.45 – 21.15 ч – Тренировки 
14.09.2013 г Семинар  с Левент Айдемир:     09.00  - 10.30 ч   10.45 – 12.15 ч  - Тренировки 

„Купа Каварна” за младежи, девойки, мъже и жени / V и VІ група/ : 13.00 – 14.00 ч –Техн. конференция, съд. брифинг, теглене  и жребии 
 14.00 – 15.00 ч - Ката индивидуално , 15.00 – 18.00 ч - Кумите индивидуално, 18.00 – 20.00 ч - Кумите отборно 

15.09.2012г „Купа Каварна” за деца, юноши и девойки /  І,ІІ,ІІІ и ІV група /:  08.00 – 09.00 ч  - Техн. конференция, теглене на състезатели и жребии 
09.00 – 11.00 ч -  Макевара и ката индивидуално.  11.00 – 11.30 ч  - Официално откриване.  11.30 – 16.00 ч  - Кумите индивидуално. 

Тони Петров, Председател            Георги Ривов,   Председател СТК - НСК 
Организационен Комитет              Ген. Секретар 


